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Tirebotu ilgesi Umumi Hifzissihha Kurulu , 14 / 08 / 2020 tarihinde Kaymakam Cevat GUN
Baskanhginda Kaymakamlik Makaminda toplanmustir. Diinya Saglik Orgiitii COVID-19 salginint
pandemi olarak ilan etmis ve iilkemizde hizhi reaksiyon gdstermis olup, iilke genelinde seri
tedbirlerin alinmasi gerekli olmustur. Bu nedenle {lce Umumi Hifzissihha Kurulumuzca;

fcerisinde bulundugumuz kontrollii sosyal hayat doneminde ise salginla miicadelenin genel
prensipleri olan temizlik, maske ve mesafe kurallarinin yam sira her bir faaliyet alani/ig kolu igin
alinmasi gereken Onlemler ayr ayri belirlenerek isletmelerin tekrar faaliyete gegmeleri
saglanmaktadir.

Bu kapsamda hah sahalarm; Saglik Bakanhgmin 12.08.2020 tarih ve 149 sayih yazis1 ve
icisleri Bakanhg: iller idaresi Genel Miidiirliiginiin 89780865-153-E.13079 Say1 ve Hah Saha
isletmelerinin Faaliyetlerine Baglamalan Hk.Konulu Genelgesin'de belirtilen hiikiimler

cergevesinde ;
Hali Saha Tesislerine Yonelik Tedbirler:

1-Saglik Bakanhig: tarafindan hazirlanan Salgm Yonetimi ve Caligma Rehberinin “Spor Salonlar
ve Spor Merkezlerinde Alinmast Gereken Onlemler” basliginda belirlenen tedbirlerin eksiksiz bir
sckilde uygulanmasma,
2-Isletmeler tarafindan, Covid19 salginina kars1 alinacak tedbirlerin uygulanmasindan sorumlu ve
denetim  ekiplerinin  iletisim  iginde olacagi  Koronavirlis sorumlusu/sorumlular
goreviendirilmesine,
3-Tesise giren her miisterinin HES kodu ile giris yapmas1, gorevli bir personel marifetiyle “Hayat
Eve Sizar” mobil uygulamasi iizerinden miisterilerin HES kodlarmin sorgulanmasi ve
uygulamanin onay verdigi kisilere tesislerin kullandirilmasina,
4-Tesise giren herkesin ates dlgiimlerinin yapiimasina, atesi 38 derecenin tizerinde olanlarn
tesislere girigine izin verilmemesine ve en yakm saghk kurulusuna yonlendirilmesine,
5 Tesislere maskesiz miisteri/caligan alinmamasina, antrenman ve mac¢ haricinde maskenin
kesintisiz kullamlmasina (N95/FFP2 maskeler kullanilmamalidir),
6-Tesislerdeki kisi sayisimn kapah alanlar i¢in 6 metrekareye bir kisi diisecek sekilde
sinirlandiriimasina ve buna iligkin bilginin tesis girigine asiimasina, '
7-Tesislere misafir veya izleyici kabul edilmemesine, 18 yas alti gocuklarla birlikte en fazla bir
velisinin maske takma kosuluyla tesise alinmasina ve veliler arasimda en az 2 metre fiziki mesafe
bulunacak sekilde oturma diizeni olusturulmasina,
8-Tesislerde bulunan soyunma odasi/kabini, dus ve sauna alanlarmmn kapali tutulmasina,
miisterilerin kullanimina miisaade edilmemesine,
9-Spor aktiviteleri damlacik cikisint ve hizaimt artirdign icin tesislerde miisteriler ile ¢caliganlarin
yakimn temasinn azaltilmasina, antrenman ve maglar disinda miisteriler arasinda fiziki mesafenin
en az 2 metre olarak uygulanmasina,
10-Tesislere miisterilerin randevu ile kabul edilmesine,
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11-Tesislerin giris ve c¢ikig yOnlerinin birbiriyle ¢akigmayacak sekilde farkli yonlerde
diizenlenmesine, kalabaliklarin olugmasini snlemek amaciyla tesisin dis kapisina kontrolsiiz girisi
engellemeye yonelik uyan levhasi konulmasina, engelleyici mekanizma kurulmasina,

12-Spor  yaralanmast durumunda, yaralimn etrafinda olusmast muhtemel kalabaliklarmn
olusmasinin ve yakin temasin engellenmesine,

13-Tesislerin girisine COVID—19 tedbirleri kapsaminda temizlik, maske, mesafe tedbirleri ile
tesis icinde uyulmas gereken kurallan iceren afiglerin asilmasina,

14-Miisterilerin girig/gikis saatlerinin kaydedilmesine ve en az 14 giin siireyle bu kayitlarin
saklanmasina,

15-Tesislerin giriginde ve iginde yeterli sayida ve miktarda el antiseptigi bulundurulmasina,
16-Tesislerde su ve sabuna erisimin Kkolay olmasi ve tek kullanumitk kagit havlular
bulundurulmasina,

17-Tesislere iiyelik sozlesmelerine COVID—19 tedbir/kurallar ve rezervasyon prosediirleri ile
ilgili agiklamalarin eklenmesine,

18-Yas ve kronik hastahgt nedeniyle risk grubunda yer alan vatandaslara tesislerin
kullandirlmamasina,

19-Tesis biinyesinde bulunan kafe tarzi yeme icme bolimlerinin Saglik Bakanh@min Restoran,
Lokanta, Kafe ¢alisma rehberine gore hizmet vermelerinin saglanmasima,

20-Tesislerin giris ve ¢ikigina pedalli ve kapakh ¢6p kutusu konulmast ve diizenli olarak
bosaltilmasina,

21-Antrenman/mag aralarindaki dinlenme molalar1 disinda tesislerde miisterilerin beklemesine
kesinlikle izin verilmemesine,

22-Tesislerde ortak kullanim amactyla gazete, dergi vb. bulundurulmamasina,

23-Nakit Gdeme yerine tercihen temassiz Gdeme talep edilmesine, &deme terminallerinde
dokunulan yiizeylerin %70’lik alkol ile temizlenmesine,

74-Hali saha tesisi i¢inde bulunan ofislerde Saghk Bakanligmmmn “Ofis ve Biiro Sisteminde
Faaliyet Gosteren Tim Isletmelerde Alinmasi Gereken Onlemler” rehberine uygun ¢ahgilmasina,

Tesislerin Temizlenmesine, Dezenfeksiyonuna ve Havalandmnlmasma Yonelik Tedbirler:

|-Tesislerin temizliklerinin her giin diizenli olarak yapiimasina, sik kullanilan alan ve
malzemelerin sik sik temizlenmesine,

2-Tesislerin yer ve yiizeylerin temizliginde nemli silme paspaslamanin tercih edilmesi, toz ¢ikaran
firca ile siipiirme islemlerinden kaginilmasina, :

3-Tesislerin temizliginde kapt kollan, telefon ahizeleri, masa yiizeyleri, el ve viicudun stk degdigi
‘boliimleri gibi sik dokunulan yiizeylerin temizligine dikkat edilmesine, bu amacla, su ve deterjanla
temizlik sonrasi dezenfeksiyon i¢in 1/100 sulandirimis (5 litre suya yarim kiicitk ¢ay bardagi)
camagir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681-52-9) kullanilmasi, tuvalet dezenfeksiyonu i¢in
1/10 sulandiriimis gamasgir suyu (Sodyum hipoklorit Cas No: 7681—52-9) kullanilmasina,
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4-Yazar kasa, bilgisayar klavyeleri, telefon ve diger cihaz yiizeylerinin 0,70°1ik alkolle silinerek
dezenfeksiyonun saglanmasina,

5_Temizlik bezlerinin kullanim alanma gore ayrilmasi ve her kullanim sonrasi uygun sekilde
temizlenmesi, ytkanabilen, tekrar kullanilan temizlik malzemelerinin en az 60 oC’de yikanmasina,
6-Futbol toplarinin her mag bitiminde %70’lik alkolle silinerek dezenfeksiyon edilmesinin
saflanmasina,

7-Tuvaletlere ¢l yikama ve maske kullammi ile ilgili afislerin asilmasi ve siirekli sivi sabun
bulundurulmasina, :

8-Tesislerde hepafilitreli hava akimi ile calisan el kurutma cihazlart diginda el kurutma
cihazlarimin kullaniimamasina,

9_Tuvaletlerdeki su ve sabunlarin fotoselli olmalarinin saglanmasina,

10-Temizlik yapan personelin tibbi maske ve eldiven kullanmasinin saglanmast, kullanmlan maske
ve eldivenlerini ¢ikarilip ¢op kutusuna atilmasi ve ellerin en az 20 saniye boyunca su ve sabunla
yikanmasinin saglanmasina,

11-Tesiste vantilatorler calistiilmamast ve Saglik Bakanhg: tarafindan hazirlanan “Salgin
Yonetimi ve Calisma Rehberi”nde yer alan “COVID—19 Kapsanunda Klima/lklimlendirme
Sistemlerinde Alinacak Onlemler”e uygun hareket edilmesine, "

12-Tesislerin kapali bélimlerinin sik sik havalandirilmasina,

Calisan Personele Yonelik Tedbirler:

1-Hal: sahalarda ¢alisan tiim personelin “Hayat Eve Sigar (HES)” kodu almasina,

2-Cahisan personelin COVID-19’un bulasma yollart ve korunma dnlemleri  hususunda
bilgilendirilmesine,

3-Ates, oksiriik, burun akmtisi, nefes darh@ gibi belirtiler gosteren veya COVID—19 vakasi
temashis1 olan cahisanlarin tibbi maske takilarak saghk kurumuna yonlendirilmesine,

4-Caligan personelin tiimiiniin kuralina uygun tibbi maske takmasin, maske nemlendik¢e ya da
kirlendike  degistirilmesinin  ve maske degistirilmesinde el antiseptigi  kullanmasimn
saglanmasina,

5-Caligan personelin el hijyenine dikkat etmesinin saglanmas, ellerin en az 20 saniye boyunca su
ve sabunla yikanmasi, su ve sabunun olmadif durumlarda alkol bazli el antiseptigi kullanmasinin
saglanmasina,

6-Personelin dinlenme odalarinda en az 1 metrelik fiziki mesafeye dikkat etmelerinin saglanmas!
ve maskesiz bulunmamalarinin saglanmasina,
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Miisterilere Yonelik Tedbirler:

1-Hah sahalardan faydalanmak isteyen herkesin zorunlu olarak “Hayat Eve Sigar (HES)” kodu
almalarina,

2-Hali saha tesislerine maske ile gelmeleri ve antrenman/mag disinda maskeyi ¢ikarmamalarma,
3-Ates, oksiiriik, burun akintisi, solunum sikintisi gibi belirtileri olan, COVID—19 vakas: veya
temashs: olanlarin  tesislere alinmamasina, tbbi maske takilarak saghk kurumlarma
yonlendirilmelerine,

4-Miisterilerin randevu saatlerine uymasinin saglanmasina,

5-Miisterilerin tesis igerisinde her alanda diger kisilerle 2 metre fiziki mesafeye uymalarinin
saglanmasina, ~

6-Tesiste uyulmas: gereken kurallart igeren bilgilendirmelerin okunmasmna,

7-Kisisel havlu kullamimasi, haviularin isletme tarafindan karsilanmasi halinde posetli veya
gdrevli personel tarafindan verilmesine,

8-Tesise girdikten sonra ellerin yikanmast ya da el antiseptigi kullamlmasina,

9-Tesis icerisinde zorunluluk olmadikea yiizeylere dokunulmamasi, dokunuldugunda ise el
antiseptifi kullaniimasina,

10-Spor sirasinda ellerin yiize degdirilmemesine, _

11-Mag sirasinda ve sonrasimda kucaklasma/sariima vb. yakin temasta bulunulmamasina,

Yukarida alinan bu kararlara uyulmasi, uymayan vatandaslara Umumi Hifzissihha
Kanununun 282 nci maddesi geregince idari para cezas! verilmesi, aykirihigin durumuna gore

Kanunun ilgili maddeleri geregince islem yapilmast, konusu su¢ teskil eden davramslara

in Tiirk Ceza Kanununun 195 inci maddesi kapsaminda gerekli adli islemlerin baslatilmasina;

Oy birligi ile karar verilmistir.
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Dr. Ahmet GLU

fice Saglyk/Miidirii V.
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